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Grünes Fredo Früchtchen 
 
 
 
Zutaten für 1Glas 
 
1  Tassenbeutel Grüner Tee  
1  Portionspäckchen Rohrohrzucker                                 
100  ml Apfelsaft                                  

 Eiswürfel    
  Apfel- und Kiwistückchen 

Zitronensaft 
 
Zubereitung: 
 
Den Tassenbeutel Grüner Tee mit 100-150 ml heißem Wasser wie gewohnt 
zubereiten und süßen. Beutel entfernen. Den Tee einem Kälteschock unterziehen, 
d.h. in ein Glas mit Eiswürfel geben. Die Fruchtstückchen mit Zitronensaft beträufeln 
und in den Eistee geben. Mit dem Apfelsaft auffüllen und ggf. noch Eiswürfel 
hinzufügen. Mit Trinkhalm servieren. 


