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«ssss unvergleichlich im Genuss !

Griunes Fredo Friuchtchen

Zutaten fur 1Glas

1 Tassenbeutel Griiner Tee
1 Portionspackchen Rohrohrzucker
100 ml Apfelsaft

Eiswirfel

Apfel- und Kiwistiickchen
Zitronensaft

Zubereitung:

Den Tassenbeutel Griiner Tee mit 100-150 ml heil3em Wasser wie gewohnt
zubereiten und suf3en. Beutel entfernen. Den Tee einem Kalteschock unterziehen,
d.h. in ein Glas mit Eiswirfel geben. Die Fruchtstickchen mit Zitronensaft betraufeln
und in den Eistee geben. Mit dem Apfelsaft auffillen und ggf. noch Eiswurfel
hinzufiigen. Mit Trinkhalm servieren.
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